..... - Zur Diskussion

Bei der ansonsten sehr wertvollen
Arbeit ,Wie wirken sich Refraktions-
defizite bei modernen Gleitsicht-
glasern aus?" [5] machte mich das
Wort Refraktionsdefizit schon in der
Uberschrift stutzig. Bei der Lektiire
stolperte ich dann in der Einleitung
tiber die mir anfénglich unverstand-
liche Formulierung ,,..., wobei
Zentrierfehler nur soweit betrachtet
werden, als sie durch Refraktionsde-
fizite entstehen.” Erstaunt iiberlegte
ich, wie wohl Refraktionsdefizite zu
Zentrierfehlern von Brillengldsern
fihren kénnten.
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Des Réatsels Losung fand sich auf Seite
20 im Abschnitt 6 ,Was ist ein Refrakti-
onsdefizit?" als eine sehr ungewohnliche
und mir bisher unbekannte Verwendung
der Benennung ,Refraktionsdefizit”. (Ein
Begriff besteht aus der Benennung und
der Definition.) Der Autor schreibt dort:
.Das Refraktionsdefizit beschreibt die Dif-
ferenz zwischen der Vollkorrektion und
der Glaswirkung (Verordnung). Das Re-
fraktionsdefizit ist so definiert, daB aus
dem Vorzeichen seiner Wirkung die ent-
standene Fehlsichtigkeit zu erkennen ist.
Ein Minuszeichen zeigt an, daB durch das
System Auge-Brille eine Myopie erzeugt
wurde, durch ein Pluszeichen eine Hype-
ropie.” Auch diese Art der Vorzeichenfest-
legung ist ungewshnlich.

D, =0, +D,, und der Brechwert des
vollkorrigierenden Brillenglases ist D,, =
2 denn zur refraktiven Vollkorrektion
muB das optische System aus VK und RD
ein afokales System sein (Fernrohrsystem).
In [1] heiBt es dazu auf Seite 57: ,,Die
einzige GroBe, die bei einem fehlsich-
tigen Auge meBbar ist, ist der Mangel
oder UberschuB an Brechwert gegen-
uber einem gleich lang gebauten
rechtsichtigen Auge. Reiner und spater
Fick schlugen daher folgende Betrach-
tungsweise vor: Der Mangel oder Uber-
schuB an Brechwert des fehlsichtigen Au-
ges gegenlber dem gleich lang gebauten
rechtsichtigen Auge wird als Refraktions-
defizit bezeichnet.” Und weiter: A, =
-D... Der Brechwert des Refraktions-
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Stellungnahme zu einer ungewéhnlichen Verwendung
der Benennung Refraktionsdefizit

Etwas irritiert schlug ich daraufhin mein
. Warterbuch der Optometrie” [3] auf und
las auf Seite 183: ,Refraktionsdefizit:
Fernpunktrefraktion mit umgekehrtem
Vorzeichen.” Sollte ich mich bei meiner
Formulierung so geirrt haben? Um eine
Antwort auf diese Frage zu erhalten, fihr-
te ich ein kurzes Quellenstudium mit fol-
gendem Ergebnis durch.

Der herkdmmliche Begriff Refraktions-
defizit entstand vor fast vierzig Jahren aus
einem Modell zur einfachen Berechnung
der Verénderung von NetzhautbildgréBen
bei brillenglaskorrigierten Augen. In [6]
wird ein ametropes Auge als ein optisches
System betrachtet, das aus einem emme-
tropen Auge und einer zusatzlichen, die
Ametropie verursachenden Linse besteht.
Diese gedachte zusdtzliche Linse ist das
von Fick [2] so benannte Refraktionsdefizit
und stellt im Falle der Hyperopie eine Mi-
nuslinse, bei Myopie eine Pluslinse dar. Es
ist derjenige Teil des Gesamtbrechwertes
des ametropen Auges, der durch das Kor-
rektionsglas neutralisiert werden muf, um
refraktive Vollkorrektion zu erreichen (sie-
he Abbildung).

Unter Vernachlassigung der Abstande
und unter der Annahme diinner Linsen ist
der Brechwert des ametropen Auges

defizites ist gleich der Fernpunktre-
fraktion mit umgekehrtem Vorzei-
chen.” (Hervorhebungen im Original.)
Und in [7] steht auf Seite 86: ,Die Fehl-
sichtigkeit entsteht dadurch, daB zu dem
Brechwert D_ noch ein Brechwert D, als
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Refraktionsdefizit” hinzukommt. Be D,
= 0 ware das Auge emmetropisch. Man
kann D, als den Brechwert einer , natirli-
chen Kontaktlinse” auffassen, die mit
dem Auge ,verwachsen” ist und die Fehl-
sichtigkeit hervorruft.” (D_ ist der hier D_,
genannte Brechwert des emmetropen Au-
ges und D, wird hier D, genannt.)

Die vorstehenden Zitate zeigen, dalB
Refraktionsdefizit” ein seit Jahrzehnten
im Sinne der im , Woérterbuch der Opto-
metrie” gegebenen Erklarung eingefiihr-
ter Begriff ist. Da es sich dabei jedoch um
einen nicht genormten Begriff handelt,
steht es natirlich jedem Autor frel, die Be-
nennung ,Refraktionsdefizit”  abwei-
chend von der urspringlichen Definition
zu benutzen, insbesondere wenn er (wie
es Kalder tut) klar definiert, was er darun-
ter versteht. Leider war mir entgangen,
dal3 Kalder das bereits vor tber zehn Jah-
ren getan hatte [4], sonst hatte ich schon
damals dazu Stellung genommen. Seinen
Gebrauch des Wortes ,Refraktionsdefi-
zit" finde ich unpassend, denn das Abwei-
chen von der herkdmmlichen Bedeutung
dieses Wortes kann inshesondere bei

Lernenden unndétige Verwirrung hervorru--

fen.

Fir den von Kalder benutzten Begriff
sollte sich eine andere Benennung finden
lassen. Spontan dachte ich an , refraktiver
Korrektionsfehler”, doch vielleicht hat je-
mand eine bessere |dee. AuBerdem sollte
auch das Vorzeichen anders als in [5] be-
schrieben definiert werden, damit in Ana-
logie zum althergebrachten Refraktions-
defizit ein Pluszeichen auf eine (jetzt durch
die Korrektion verursachte) Myopie hin-
weist, ein Minuszeichen auf eine Hyper-
opie. Sind 5" der Scheitelorechwert des
refraktiv vollkorrigierenden Brillenglases
und 5 der Scheitelbrechwert des ver-
wendeten Brillenglases, dann ware unab-
hangig von der Art der Ametropie der re-
fraktive Korrektionsfehler §', =5, - 5', ..
Hiermit wirden ebenfalls mégliche Ver-
wirrungen vermieden, denn ein vor ein
emmetropes Auge gehaltenes Plusglas lie-
fert bekanntlich eine kunstliche Myopie
und ein Minusglas eine Hyperopie.

Es wirde mich freuen, auch die Mei-
nung anderer DOZ-Leser zu diesem The-
ma zu erfahren.
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