Leserbriefe

Vergessen Sie die
Sehachse

Anmerkungen zum Beitrag ,,PD-Mes-
sungen sind ungenau: Deshalb gibt es
Probleme mit Gleitsichtbrillenanpas-
sungen” von Heinz Hegener in DOZ
2/99, S. 22-27

Hier werden der praxisrelevante Begriff
LFixierlinie” und der (unwichtige) Begriff
.Sehachse” zwar richtig definiert, aber
offenbar in ihrer Bedeutung verwechselt.
Richtig ist ferner die (unter 3. aufgefthrte)
Folgerung aus diesen Definitionen, , dass
die Fixierlinie in aller Regel nicht mit der
Sehachse zusammenféllt” und deshalb
,die Sehachse nicht durch die Mitte der
Augenpupille verlduft”. Das zeigt der Au-
tor auch in seiner Abb. 1, die im Ubrigen
“kein auf Unendlich eingestelltes Auge dar-
stellt, denn dabei waren Fixierlinie und
Sehachse einander parallel; der Abstand
zwischen beiden wird durch den Winkel
Gamma bestimmt (sie fallen also nur dann
zusammen, wenn der Winkel Gamma
gleich Null ist).

Die Sehachse (Synonym: Gesichtslinie)
ist ein fur praktische Belange (sowohl bei
der Augenglasbestimmung als auch bei
der Brillenanpassung) vollig bedeutungs-
loser Begriff, der leider auch in der neuen
DIN 5340 ,Begriffe der physiologischen
Optik” vom April 1998 immer noch zu fin-
den ist. In der ersten Ausgabe von DIN
5340 vom Oktober 1986 war Ubrigens
.Gesichtslinie” die sogenannte Vorzugs-
benennung, das ist die von mehreren syn-
onymen Benennungen fUr einen Begriff
vorzugsweise zu verwendende. Die Seh-
achse hat nur insofern eine (geringe)
theoretische Bedeutung fur die Konstruk-

tion von Abbildungsstrahlengangen, als
sie bei Vernachldssigung des gegenseiti-
gen (nur etwa 0,13 mm betragenden) Ab-
standes der beiden Knotenpunkte des Au-
ges mit dem Knotenpunktstrahl identisch
ist.

Einzig und allein die Fixierlinie besitzt
(groBe) praktische Bedeutung, denn sie ist
per definitionem mit dem objektseitigen
Teil des Hauptstrahls des zentral (das heiB3t
in der Foveolamitte) abbildenden Strah-
lenbUndels identisch. Der Hauptstrahl ist
namlich derjenige BUndelstrahl, der real
durch die Mitte der Aperturblende (beim
Auge: Pupille = Offnung in der Regenbo-
genhaut) geht; sein objektseitiger Teil trifft
daher (virtuell) auf die Mitte der Eintritts-
pupille des Auges (das ist das , Loch”, das
wir von auBen sehen), und der bildseitige
Teil kommt (virtuell) aus der Mitte der Aus-
trittspupille des Auges und trifft real im
Auge auf die Foveolamitte. Insofern findet
zwar nicht die — nach DIN 5340 definierte
— Fixierlinie selbst eine direkte Fortsetzung
ins Augeninnere, aber der ihr entspre-
chende (und in der Regel dann gebroche-
ne) Hauptstrahl.

Der Autor schreibt weiter: , Wenn es ge-
lingt, den Abstand der beiden Sehachsen
voneinander zu messen, wenn sie gerade-
aus auf einen unendlich fernen Objekt-
punkt ausgerichtet sind, dann haben wir
das sicherste und genaueste MaB fir die
Zentrierung von Brillengldsern.” Und ge-
nau hier zeigt sich die Verwechslung bei
der Bedeutung der beiden Begriffe , Fixier-
linie” und ,Sehachse”. Wenn wir in ei-
nem Gedankenexperiment die Pupillen
beider Augen (des ,auf einen unendlich
fernen Objektpunkt” gerichteten Augen-
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paares) immer kleiner werden lassen, bis
schlieBlich nur noch je ein einziger Strahl
jedes zentral abbildenden Bundels hin-
durchpasst, dann ist dieser Strahl der
Hauptstrahl und damit die Fixierlinie und
nicht die Sehachse (auBer bei Winkel
Gamma gleich Null, siehe oben). Insofern
ist auch die Aussage: ,Mit dem FLA-MeB3-
gerdt wird ... der Abstand der Sehachsen
gemessen” nicht korrekt, denn gemessen
wird — wie es der Geratename FLA auch
sagt — der Abstand zwischen den Fixierlini-
en beider Augen, also mithin die PD.

Gerne hétte ich gesehen, dass der (ei-
gentlich mehr historische) Begriff ,Seh-
achse” (= Gesichtslinie) aus der Liste der
genormten Begriffe gestrichen worden
ware. So aber ergibt sich (besonders fur
Leser auch englischsprachiger Fachlitera-
tur) eine weitere Verwechslungsquelle,
denn der englische Fachausdruck fir (un-
seren) Begriff ,Fixierlinie” heiBt (leider)
Lvisual axis”, obwohl es auch Literatur-
stellen mit ,fixation line” gibt. Das ist so
festgelegt in ISO 13666 ,, Ophthalmic op-
tics — Spectacle lenses — Vocabulary” vom
August 1998, nachzulesen in der deut-
schen Fassung DIN EN ISO 13666 ,, Augen-
optik — Brillenglaser — Vokabular”, die
auch den englischen Text enthalt und in
der ,visual axis” richtig mit ,Fixierlinie”
Ubersetzt ist.

Daher empfehle ich allen praxisorien-
tierten Augenoptikern/Optometristen:

~Vergessen Sie die Sehachse,
denn Bedeutung hat nur die Fixier-
linie.”

Im Ubrigen bin ich gegenutber allen
.Nahgeraten” skeptisch, mit denen eine
fur das Sehen in die Ferne relevante GroBe
(hier die PD) gemessen werden soll, da
Einflisse durch Instrumentenkonvergenz
und Instrumentenmyopie kaum kontrol-
lierbar sind und deshalb immer verfal-
schend auf das Messergebnis einwirken
kdnnen. Seit Uber funfzehn Jahren trage
ich selbst Gleitsichtbrillengléser, die seit
der Existenz des Zeiss Video Infral Geréates
stets mit dessen Hilfe zu meiner vollen Zu-
friedenheit angepasst wurden. Uber die-
ses Gerat ist in der Literatur der vergange-
nen Jahre gentigend zu finden, es arbeitet
eben aus der Ferne und bietet dariber
hinaus den Vorteil, dass fur Brillenglaser
mit prismatischer Wirkung das Rechen-
programm die notwendige Arbeit erledigt
(und bei eventuell gedanderter Wirkung —

bei unveranderter Brillenfassung — nicht
neu gemessen zu werden braucht).
Hinweis: Die unterstrichenen Begriffe
finden sich in DIN 5340.
Dr. Helmut Goersch, Westhofener Weg
30, 14129 Berlin



